
Weihnachtskurs 2023 in St.Gallen und gleichzeitig ONLINE 

mit Bettina Castaño www.castano-flamenco.com 

Du kannst einzelne Kurse besuchen und musst auch nicht beide Tage kommen. 

 

Mittwoch 27. Dezember 

Kurs 1: 10.30 – 11.30 Uhr neue Anfänger Technik aber mit Musik zu einer kurzen 
Choreographie   

Kurs 2:  12.00 – 13.00 Uhr CardioZapateadoTraining alle Niveaus, Thema Bulerías                       
Verbesserung Deiner Zapateados garantiert !"#$%&  

Kurs 3: 13.30 – 14.30 Uhr Technik Bulerias ab gute Anfänger bis Fortgeschrittene, 
remates und marcajes mit sehr vielen Wiederholungen und Detailarbeit  

Kurs 4: 15.15 – 16.45 Uhr die 4.Sevillanas mit Hut (man sollte die 4. Strophe 
einigermassen tanzen können)  

Mittwoch 28. Dezember 

Kurs 5: 10.30 - 11-30 Uhr Anfänger Technik aber mit Musik zu einer kurzen 
Choreographie 

Kurs 6: 12.00 – 13.00 Uhr CardioZapateadoTraining alle Niveaus Thema Bulerías                       
Verbesserung Deiner Zapateados garantiert !"#$%&  

Kurs 7: 13.30 – 14.30 Uhr Technik Bulerias ab gute Anfänger bis Fortgeschrittene, 
remates und marcajes mit sehr vielen Wiederholungen und Detailarbeit  

Kurs 8: 15.15 – 16.45 Uhr die 2.Sevillanas mit Fächer (man sollte die 2. Strophe 
einigermassen tanzen können)  

 

WO: Dachatelier/Sattelkammer St.Gallen, Teufnerstrasse 75 
Anmeldung bei Bettina Castaño: b.castano@interbook.net / +41 797081341/+34 
672510777 
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